
EDAD (AÑO)
RECIÉN
NACIDO

1                2                 3                 4                 5                 6                 7                 8                 9                10               11              12            13+          
ASIENTO DE SEGURIDAD

ORIENTADO HACIA ATRÁS
ASIENTO DE SEGURIDAD ORIENTADO

HACIA ADELANTE
ASIENTO ELEVADO

CINTURÓN DE SEGURIDAD

ASEGURESE DE QUE SU HIJO ESTÉ EN EL ASIENTO DE SEGURIDAD CORRECTO

ELEGIR UN ASIENTO DE SEGURIDAD
	Cuando se trata de seleccionar un asiento de seguridad adecuado para su hijo, una talla no sirve para todos.
	Hay cuatro tipos de asientos de seguridad para automóvil: orientados hacia atrás, orientados hacia adelante, elevados y 
el cinturón de seguridad estándar.

• 	Los niños menores de dos años son 
requeridos por la ley para estar en 
un asiento de seguridad orientado 
hacia atrás.

• 	Hay diferentes tipos de asientos 
orientados hacia atrás: sólo para 
infantes, convertible y todo-en-uno. 
Sólo para infantes son estrictamente 
para ser orientados hacia atrás. 
Convertible y los asientos todo-en-
uno tienen típicamente mayores 
límites de altura y peso, lo que les 
permite mantener al niño en una 
asiento orientado hacia atrás por 
más tiempo.

• 	Cuando su hijo supere 
el asiento de seguridad 
orientado hacia atrás, estará 
listo para viajar en un asiento 
orientado hacia adelante con 
un arnés y una correa, lo que 
limita el movimiento hacia 
adelante durante un choque.

• 	Cuando su hijo alcanza la 
altura máxima o el límite de 
peso en un asiento orientado 
hacia adelante, es tiempo de 
usar un asiento elevado.

• 	Mantenga a su hijo en 
un asiento elevador hasta 
que sea lo suficientemente 
grande como para caber 
adecuadamente en el cinturón 
de seguridad.

• 	Un cinturón de seguridad 
correctamente ajustado debe 
pasar por la parte superior de 
los muslos, no el estómago. 
El cinturón del hombro debe 
quedar sobre el hombro y el 
pecho.

• 	Los niños menores de 12 años 
deben viajar siempre en el 
asiento trasero.

LO QUE HACEMOS
	 Le mostramos cómo instalar 
correctamente su asiento de coche

	Ajustamos su arnés para que le quede 
bien a su hijo

	Hablamos sobre la graduación, cuando 
su hijo pueda moverse de manera 
segura al próximo asiento de seguridad

	Comprobamos si hay retiros en su 
asiento

	Le damos la información de seguridad 
más reciente

	 Obtenga más información sobre cómo elegir y correctamente usar el asiento de seguridad adecuado en https://www.nhtsa.gov/
equipment/car-seatsand-booster-seats.

	 Reduzca el riesgo de muerte y lesiones asegurando adecuadamente a su hijo. Para maximizar la seguridad, mantenga a su hijo en 
un asiento de seguridad durante lo más tiempo posible.

ASIENTO DE SEGURIDAD 
ORIENTADO HACIA ATRÁS

(RECIÉN NACIDO – 2 AÑOS)
ASIENTO DE SEGURIDAD 

ORIENTADO HACIA ADELANTE ASIENTO ELEVADO
CINTURÓN DE SEGURIDAD

(8 AÑOS Y MÁS)

LO QUE DICE LA LEY
	 Los niños menores de 2 años, 

que pesen menos de 40 libras 
O midan menos de 40 pulgadas 
de altura, deben viajar en un 
asiento de seguridad orientado 
hacia atrás.

	 Los niños menores de 8 años 
deben estar asegurados en un 
asiento de seguridad o asiento 
elevado en el asiento trasero del 
vehículo.

	 Niños de 8 años de edad 
O que han alcanzado una 
altura de 4’9” pueden estar 
asegurados con un asiento 
elevado, pero como mínimo 
deben estar asegurados con un 
cinturón de seguridad.

CONTÁCTENOS

REAR-FACING CAR SEAT

FORWARD-FACING CAR SEAT

BOOSTER SEAT

SEAT BELT

CCaarr  SSeeaatt  RReeccoommmmeennddaattiioonnss::  Choosing the Right Seat 
AGE (YEARS)
Birth 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13+

REAR-FACING
  CAR SEAT

FORWARD-FACING
CARSEAT BOOSTER SEAT SEAT BELT

Your child under age 2* should always
ride in a rear-facing car seat in the
back seat. There are different types of
rear-facing car seats: Infant-only seats
can only be used rear-facing.
Convertible and 3-in-1 car seats typically
have higher height and weight limits for
the rear-facing position, allowing you to
keep your child rear-facing for a longer
period of time.
A rear-facing car seat is the best seat
for your young child to use. It has a
harness and in a crash, cradles and
moves with your child to reduce the
stress to the child’s fragile neck and
spinal cord.
* CA REAR FACING LAW (1/1/2017)

Keep your child rear-facing as long as
possible. It’s the best way to keep him
or her safe. Your child should remain
in a rear-facing car seat until he or she
reaches the top height or weight limit
allowed by your car seat’s manufacturer.
Once your child outgrows the rear-
facing car seat, your child is ready to
travel in a forward- facing car seat
with a harness in the back seat.

A forward-facing car seat has a
harness and tether that limits your
child’s forward movement during
a crash.

Keep your child in a forward-facing
car seat with a harness until he or she
reaches the top height or weight limit
allowed by your car seat’s manufacturer.
Once your child outgrows the forward-
facing car seat with a harness, it’s time
to travel in a booster seat, but still in the
back seat.

A booster seat positions the seat belt so 
that it its properly over the stronger
parts of your child’s body.

Keep your child in a booster seat until
he or she is big enough to it in a seat
belt properly. For a seat belt to it
properly the lap belt must lie snugly
across the upper thighs, not the
stomach. The shoulder belt should
lie snug across the shoulder and
chest and not cross the neck or face.
Remember: your child should still ride
in the back seat because it’s safer there.

A seat belt should lie across the
upper thighs and be snug across the
shoulder and chest to restrain the child
safely in a crash. It should not rest on
the stomach area or across the neck

  Reduce the risk of death and injury by properly securing your child. To maximize safety, keep your child in the car seat for as long as possible.

WHAT WE DO

NHTSA.GOV/THERIGHTSEAT
Funding for this program was provided by a grant from the California Office of Traffic Safety, through the National Highway Traffic Safety Administration.

CONTACT US
FOR MORE INFORMATION OR 

TO SCHEDULE AN APPOINTMENT

(530) 406-4410
Yolo.CarSeats@yolocounty.org

25 N. Cottonwood St.
Woodland, CA 95695

Car seat checks are conducted 
one-on-one, by appointment only

RECYCLE YOUR OLD, EXPIRED, OR 
OUTGROWN CAR SEAT

DROP-OFF LOCATIONS:

Davis: 2727 2nd St.
Winters: 111 E. Grant Ave.
Woodland: 137 N. Cottonwood St. and
Empower Yolo, 175 Walnut Ave
West Sacramento: 500 Jefferson Blvd. #A

PLEASE REMOVE ALL padding, Styrofoam, 
straps/belts, and any metal prior to drop-off.

Note: We DO NOT accept STROLLERS.

If you have questions specific to a location, 
please contact 530-406-4410

 Show you how to properly install
your car seat

 Adjust your harness so that it fits
your child

 Discuss graduation, when your child
can safely move to the next seat

 Check for recalls on your seat

 Give you the most current safety
information

LOGO AQUI
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